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Con motivo del Dia Mundial del Donante de Sangre
CRUZ ROJA AGRADECE A LOS DONANTES DE
SANGRE SU COMPROMISO Y ANIMA A LA
POBLACION A SEGUIR SU EJEMPLO

El dia 14 de junio se celebra el Dia Mundial del Donante de Sangre, una jornada
dedicada a celebrar la accién de las personas que donan su sangre voluntariamente
y sin pedir nada a cambio.

En los ultimos cinco afios Cruz Roja en la Comunidad de Madrid ha pasado de las 36.642
donaciones anuales en 1999 a las 60.328 donaciones del pasado ano, un incremento que
contribuye a salvar vidas. Cruz Roja, a lo largo de todo el afio organiza actos de
reconocimiento como muestra de agradecimiento con los donantes, los responsables de
que estas donaciones se hayan casi multiplicado por dos en estos ultimos anos. El 14 de
junio sera el dia dedicado a ellos, para darles las gracias.

Ademas del agradecimiento a los donantes habituales, Cruz Roja quiere aprovechar esta
celebracion para sensibilizar sobre la importancia de la donacién y alentar a mas personas
a donar sangre de forma regular y desinteresada. Un acto con el que se salvan muchas
vidas.

Los madrilefios demostraron su solidaridad durante el 11 de marzo respondiendo
masivamente al lamamiento urgente que se realizé. Solo en ese dia Cruz Roja recogié mas
de 1.000 bolsas/unidades, el equivalente a las donaciones realizadas en 4 dias y mas de
2.800 ciudadanos se ofrecieron para realizar la donacién durante los dias posteriores.

Es muy importante recalcar la importancia de que los nuevos donantes se conviertan en
donantes habituales (los hombres pueden donar 4 veces al afio y las mujeres 3) ya que es
la unica forma de contar con unas reservas de sangre para situaciones criticas. Al tener la
sangre una fecha de caducidad unas grandes reservas en momentos puntuales no
garantizan la cobertura en los hospitales. Durante el 11 de marzo, por ejemplo la primera
atencion a los heridos por el atentado fue posible gracias a las reservas de sangre, gracias
a los donantes habituales.

En la Comunidad de Madrid la donacién por 1.000 habitantes oscila entorno a las 33
donaciones, una cifra insuficiente para cubrir las necesidades de los hospitales de la region.
Para poder cubrir dichas necesidades se deberia alcanzar la cifra de 41 donaciones por
1.000 habitantes.

El Centro de Donacion de Sangre de Cruz Roja Espafiola quiere seguir animando a la
poblacion a hacerse donante y realiza campanas, actividades y charlas en institutos,
colegios, centros culturales y voluntarios de Cruz Roja acompafian a las unidades moéviles
para animar a futuros donantes promocionando y concienciando sobre la importancia de la
donacion de sangre.

Para mas informaciéon sobre la donacion, los procesos y doénde donar, dia y localidad,
consultar la pagina web del Centro de Donacion de Sangre de Cruz Roja:

www.donarsangre.org
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